






PROGRAMA
• 24/1: Alimentación y hábitos saludables
• 7/2: Familias inteligentes
• 10/4: Ansiedad y regulación emocional
• 24/4: Comunicación familiar
• 8/5: Acoso, bullying y cyberbulling.
• 15/5 Orientación académica y LOMLOE
• Fecha por definir: Uso saludable de Internet. Asociación REA.

LUGAR
IES La Albuera
(programación 
sujeta a cambios)

HORARIO
19h00 - 20h30
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